
Lista de ingredientes para la receta Lasaña
Bolognesa

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Ají molido 1 cdta
Cebolla 1 unidad
Dientes de ajo 2 Unidades
Falda en cubos 1 Kilo
Harina 30 Gramos
Hongos secos 20 Gramos
Leche 500 miliitros
Manteca 30 Gramos
Masa de lasaña seca c/n
Morrón Rojo 1 unidad
Nuez Moscada c/n
Osobuco sin hueso en cubos 1 unidad
Parmesano rallado c/n
Puré de tomates 700 c.c.
Sal y Pimienta c/n
Zanahoria 1 unidad


