Lista deingredientes paralareceta Lasana
Bolognesa

| ngredientes

Aceite De Olivac/n

Aji molido 1 cdta
Cebolla 1 unidad

Dientes de g0 2 Unidades
Faldaen cubos 1 Kilo
Harina 30 Gramos
Hongos secos 20 Gramos
L eche 500 miliitros
Manteca 30 Gramos
Masa de lasafia seca c/n
Morrén Rojo 1 unidad
Nuez Moscada c/n
Osobuco sin hueso en cubos 1 unidad
Parmesano rallado ¢/n
Puré de tomates 700 c.c.
Sal y Pimientac/n
Zanahoria 1 unidad



