
Lista de ingredientes para la receta Langostinos y
Arvejas

Langostinos

Aceite De Oliva c/n
Arvejas frescas blanqueadas 200 Gramos
Echalote picado 1 unidad
Ajo 1 Diente
Langostinos 300 Gramos
Limon 1 unidad
Manteca 30 Gramos
Mascarpone c/n
Salvia c/n
Sal y Pimienta c/n
Vermouth Bianco 1/4 Taza

Polenta Blanca

Ajo 1 Diente
Lardo 4 Fetas
Leche 1 Litro
Polenta blanca 200 Gramos
Romero picado 1 cda
Sal 10 Gramos


