Lista deingredientes paralareceta Langostinos
empanados

| ngredientes

¢ Langostinos 500 g

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Huevos 2 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Panko Cantidad necesaria

Harina Cantidad necesaria

Salsa

e Salsade soja 100 cc
e Mid 1 cda
e Aceto balsamico 25 cc

Varios

e Escarolal00g
e Sal de guerande A gusto
e Hojasderoble 100 g

Vinagreta

e Aceto balsdmico 1 cda.
e Aceite DeOliva45 cc



