
Lista de ingredientes para la receta Kuchen de
Ciruelas

Para la cubierta

Almendras fileteadas 50 g
Semillas de Girasol 50 g
Zapallos verdes repelados 50 gr

Para la masa

Leche 160 cc
Manteca 140 g
Esencia De Vainilla Cantidad necesaria
Aceite De Maíz 140 cc
Azúcar orgánico 200 g
Almidón de Maíz 50 g
Ciruelas 600 g
Canela molida 1 cda.
Harina 350 g
Huevo 5 Unidades
Polvo para flan 40 grs.
Polvo de hornear 20 g
Sal fina Pizca


