Listadeingredientes paralareceta Koftasde
cordero

Armado

e Pan Pita2 Unidades

¢ Cebollamorada cruday cortada en aros a gusto
¢ Pepinos agridulces

e Pergjil Hojas

K oftas

e Comino Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Pimentén Cantidad necesaria

Sal Cantidad necesaria

Carne de cordero picada 500 g

Ajo 1 Diente

Hojas de menta Cantidad necesaria
Cebollapicada 1/2 Unidad

Salsa deyogurt

e Jugo dellimdn
e Tahine 3 cdas.
e Yogur natural 200 cc

Salsa Muhammara

Pergjil Cantidad necesaria

Comino 1 cda

Ajo 2 Dientes

Pimientos rojos asados y pelados 4 Unidades
Nueces50 g

Pimenton 1 cda

Aceite De Oliva70 cc

Sal entrefina A gusto

Extracto De Tomate 1 cdita.



