Lista deingredientes paralareceta Kneidalaj
rellenos

M asa

e Cebollal Unidad
Harina de matze 500 g
Huevos 3 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Pergjil picado 1 cda.
Aceite De Maiz 1 cda.

Relleno

Jugo de Naranja 1/4 Taza
Sal A gusto

Cebolla 1 Unidad

Jugo deLimoén 1/4 Taza
Pasas de uva negras 1/4 Taza
Tomillo 3 Ramas

Miel 1 cda

Azucar 1 Taza

Agual cda.

Pechuga de pollo 1 Unidad
Perglil picado 1 cda.

Caldo DePollo 2 L
Extracto De Tomate 2 cdas.
Vinagre de Alcohol 2 cdas.



