Lista deingredientes paralareceta Ketchup con
papay batata

| ngredientes

Sa

Coriandro 1 cda.

Semillas De Mostaza 1 cda.
Tomates 1 k

Chile 1/2 Unidad
Pimientaen grano 1 cda.
Vinagre de vino tinto 125 cc
Ajo 2 Dientes

Albahaca 1 Manojo pequefio
Hinojo 1/2 Bulbo
CebollaMorada 1 Unidad
Apio 1 Rama

e Aceite DeOliva

¢ Jengibre 1 Trozo pequefio

e Azucar rubia50 grs.

Paralas papasy batatas

e Papas 1k

Ajo 6 Dientes

Sal y Pimienta A gusto
Romero 2 Ramas
Aceite De Oliva
Batatas 1 k



