
Lista de ingredientes para la receta Keppe al
Horno

Capas con Trigo

Carne molida de cordero 500 Gramos
Cebolla rallada 1 unidad
Especias libanesas1 1 cda
Trigo bulgur 250 Gramos

Relleno

Aceite De Oliva 2 cdas
Carne molida de cordero 500 Gramos
Cebolla picada 1 unidad
Sal 1 cdta
Piñones 1/4 Taza


