
Lista de ingredientes para la receta Hummus de
Remolacha Asada

Ingredientes

Jugo de Limón 4 cdas.
Agua helada 50 Mililitros
Ajo picado 2 Dientes
Garbanzos cocidos 450 grs.
Hojas de hinojo fresco c/n
Ralladura de limón 2 cdas.
Piñones tostados 25 grs.
Remolachas 2 Unidades
Sal c/n
Tahine 200 grs.
Aceite De Oliva c/n
Comino 1/2 cdita.


