Listadeingredientes paralareceta Hummusde
remolacha

| ngredientes

Tortillas De Maiz 5 Unidades
Dientes de g0 2 Unidades

Jugo de 1/2 limdén

Garbanzos cocidos 200 g

Cilantro Picado A gusto

Semillas de sésamo A gusto
Pimienta Negra Cantidad deseada
Aceite De Oliva 100 cc
Remolachas asadas 3 Unidades



