
Lista de ingredientes para la receta Hummus de
Garbanzos

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Comino en grano 1 Pizca
Diente de ajo 1 unidad
Garbanzos cocidos 2 Tazas
Limón para su jugo 1 unidad
Perejil picado c/n
Pimentón 1 cdta
Sal y Pimienta c/n
Tahine 1 cda


