Listadeingredientes paralareceta Humitaen
chala

| ngredientes

Leche 250 cc

Tomate concasse 2 Unidad
Almidén de Maiz 30 grs.
Aceite De Maiz 30 cc
Cebollal Unidad
Agua?2L

Azucar 25 grs.

Sal y Pimienta A gusto
Morron Verde 1 Unidad
Orégano 10 g

Morrén Rojo 1 Unidad
CHOCLOS 2 Unidades
Paprika 20 g



