
Lista de ingredientes para la receta Higos asados
con mascarpone y miel

Para decorar:

Hierbabuena
Menta

Para la crema de mascarpone:

Crema para batir 1 Taza
Azúcar glass 3 Cucharadas
Extracto de vainilla 1 Cucharadita
Queso mascarpone 1 taza (A temperatura ambiente)

Para los higos:

Higos Frescos 1 kg
Tomillo fresco A gusto
Miel de abeja A gusto
Nuez tostada A gusto


