
Lista de ingredientes para la receta Higado a la
inglesa

Ingredientes

Panceta ahumada 6 Fetas
Manteca Cantidad necesaria
Vino Tinto Cantidad necesaria
Cebollas 4 Unidades
Azúcar mascabo 4 cdas.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Endivias 2 Unidades
Higado de res 500 g
Jugo de Naranja 50 cm3
Mostaza a la antigua
Naranjas a vivo 1 Unidad
Pimienta rosa 1 Puñado
Aceite De Oliva
Tomillo
Caldo de carne Cantidad necesaria


