
Lista de ingredientes para la receta Helados de
palito

Para los helados de cítricos:

Jugo de Limón 50 cc
Almibar 1 Taza
Hojas de menta 10 g
Jugo De Pomelo 100 cc
Jengibre rallado 1 cda
Jugo de naranjas 250 cc
Jugo de mandarinas 100 cc
Ralladura de citricos 10 g

Para los helados de frutilla:

Almibar 1 Taza
Hojas de menta 5 g
Frutillas 500 g


