
Lista de ingredientes para la receta Helado de
mango, banana y arándanos

Ingredientes

Arándanos congelados 1 Taza
Bananas congeladas en rodajas 2 Unidades
Miel 3 cdas.
Mango congelado en cubos 1 u
Chocolate blanco Cantidad necesaria
Yogur natural 4 cdas.


