Lista deingredientes paralareceta Hamburguesas
decarney pollo

Paralas hamburguesas de carne

Puerro 1 Unidad
Cebollas 4 y 1/2 Unidades
Semillas de cilantro 1 cdas.
Carne picada 1/2 k

Ajo 1 Diente

Laurel 1 Hoja

Morron Rojo 1/2 Unidad
Vinagre de Arroz 1/2
Tomillo 1 Rama

Chorizo 125 grs.

Para las hamburguesas de pollo

e Cebolla1/2 Unidad

Ajo 1 Diente

Romero 1 Rama

Morrén Rojo 1/2 Unidad
Zanahoria 1 Unidad

Tomillo 1 Rama

Pechugas de pollo 2 Unidades

Tomates asados

Tomate perita 2 Unidad
Aceite De Oliva

Ajo 2 Dientes

Tomillo 1 Rama



