Lista deingredientes paralareceta Hallaca negra

Cremadeaji picante

Cebolla 1/2 Unidad

Sal y Pimienta A gusto

Vinagre dejerez 1 cda.

Tomates pelados, sin semillasy cortados en cubos 2 Unidades
Aceite De Oliva 20 cc

Aji picante 2 Unidad

Azucar 1 cda.

Cremadecilantro

Manteca25g

Cebolla 1/2 Unidad

Cilantro 100 Cantidad necesaria
Cado deverduras 1 Taza

Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1 Diente

Cremadeleche 1/4 Taza
Maizena 1 cdita

Masa

Cado de verduras 750 cc
Sal A gusto

Harinade Maiz 250 g
Tinta de calamar 2 Sobres
Manteca vegetal 30 g

Relleno

Megjillones 4 Unidades
Cebolla 1 Unidad

Pure de tomate 1 Taza
Laurel 2 Hojas

Curry 1 cda

Vieiras200 g

Ajo 4 Dientes

Sal y Pimienta A gusto
Vino Blanco 1 Taza
Tomates pelados, sin semillasy cortados en cubos 4 Unidades
Pergjil 1 Rama

Azucar 1 cda.

Camarones 200 g

Caldo de camarones 2 Tazas
e Ajies Colorados 4 Unidades



Varios

¢ Hojas de pldtano 8 Unidades
e Cilantro A gusto
e Aceite4 cdas.



