
Lista de ingredientes para la receta Guiso de
Lentejas Tradicional

Ingredientes

Cebollas 2 Unidades
Agua 3 Tazas
Aceite De Oliva c/n
Ají molido 1 cda
Apio 50 Gramos
Chorizo colorado 200 Gramos
Extracto De Tomate 1 cda
Huevos fritos 2 Unidades
Vino Blanco 1 Taza
Laurel c/n
Lentejas remojadas 2 Tazas
Morrón Rojo 1/2 unidad
Zanahorias 2 Unidades
Panceta ahumada 100 Gramos
Pechito De Cerdo 1 Kilo
Pimentón 2 cdas
Pimienta c/n
Puerro 100 Gramos
Sal c/n
Salsa de tomate 400 Gramos


