
Lista de ingredientes para la receta Guarniciones
con huevos

Ensalada de papa, mayonesa y huevo

Mayonesa 1 cda.
Papas 2 Unidades
Sal A gusto
Huevos 2 Unidades
Crema de leche 2 cdas.
Pimienta A gusto
Ciboulette picado 1 cdita.

Huevos en cocotte

Huevos 2 Unidades
Agua Cantidad necesaria
Crema de leche 100 cc
Ciboulette picado 1 cdita.

Huevos mollet florentina

Huevos 1 Unidades
Sal Una pizca
Queso Parmesano Rallado 1 cda.
Pimienta A gusto
Salsa Mornet 2 cdas.

Huevos pochés

Huevo 1 Unidad
Papa 1 Unidad
Queso Parmesano Rallado 1 cda.
Crema de leche 30 cc
Vinagre de Alcohol 1 cdita.

Huevos revueltos

Sal A gusto
Tomate 1 Unidad
Aceite De Oliva 1 cdita.
Manteca 1 cdita.
Pimienta A gusto
Ciboulette picado 1 cdita.

Omelette



Sal A gusto
Huevos 2 Unidades
Jamón cocido 50 g
Manteca 1 cdita.
Pimienta A gusto

Salsa

Limón sutil 1 Unidad

Salsa de Jítomate

Cebolla 1 Unidad

Tortilla de papas y cebolla

Papas 4 Unidades
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Huevos 6 Unidades
Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.

Varios

Reducción de aceto balsámico 1  


