
Lista de ingredientes para la receta Gigot con
papines

Ingredientes

Gigot 4 Ruedas
Miel 2 cdas.
Cerveza negra 1 Taza
Romero fresco 2 Ramas
Pimienta Negra A gusto
Sal gruesa Cantidad necesaria
Chile colorado 1/2 Unidad
Mostaza antigua 1 cdas.

Ensalada

Ciboulette 1 cda.
Granos de choclo 150 g
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Acusay 1 Unidad
Eneldo 1 cda.
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Chile colorado 1/2 Unidad
Sal y pimienta negra A gusto
Papines 150 g

Vinagreta

Jugo de Limón 1 Unidad
Ciboulette fresco 1 cda.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Maracuyá 1 Unidades
Sal y pimienta negra A gusto


