
Lista de ingredientes para la receta Frijoles con
Puerco y Pulpo

Ingredientes

Jitomate 3 Unidades
Chile Guajillo 3 Unidades
Agua 1 Litro
Caldo De Frijol 2 Litros
Cebolla blanca 1/4 unidad
Costillas de cerdo con hueso 700 grs
Dientes de ajo 4 Unidades
Jugo de Naranja agria 200 cc
Frijol negro cocido 500 grs
Epazote 6 Hojas
Manteca De Cerdo 2 cdas
Orégano c/n
Pata de cerdo en trozos 2 Unidades
Recado negro o chirmole 50 grs

Acompañamiento de aguacate

Limon 1 Unidad
Aguacate 2 Unidades
Cebolla Morada 1 unidad
Chile habanero 1 unidad
Sal c/n

Pulpo frito

Chile morita 2 Unidades
Dientes de ajo 2 Unidades
Pulpo cocido 1 unidad


