Listadeingredientes paralareceta Frascarellis,
engrudo de harina

M asa

e Harinade salvado 100 g

Agua Caliente Cantidad necesaria
Sal Unapizca

Leche 1l Taza

Semolin 400 g

Salsa

e Alcauciles 3 Unidades

e Berenjenas 3 Unidades

Cebolla1 Unidad

Aceite De Oliva 3 cdas.

Tomates 3 Unidades

Vino Blanco 1/2 Taza

e Queso Parmesano Rallado A gusto



