
Lista de ingredientes para la receta Flamiche de
Puerros

Ingredientes

Harina 250 grs.
Huevo 1/2 unidad
Leche 60 c.c.
Manteca 125 grs.
Sal 5 grs.

Relleno

Cerveza roja 125 c.c.
Crema de leche 200 grs.
Huevos 3 Unidades
Manteca 50 grs.
Nuez Moscada c/n
Panceta ahumada 200 grs.
Puerros 1 Kilo
Sal y Pimienta c/n


