
Lista de ingredientes para la receta Filete de
lenguado al horno con hierbas y lima

Ingredientes

Lima 1 Unidad
Orégano fresco 2 Ramas
Aceite De Oliva 2 cdas.
Lenguado 1 Unidad
Romero 3 Ramas
Tomillo fresco 2 Ramas


