Listadeingredientes paralarecetaFilet al Horno

I ngredientes

Hojas de Laurel 2 Unidades
Aceite 100 miliitros
Canadefilete deres 700 grs
Cebollablanca 1 unidad
Dientes de g0 2 Unidades
Mantequilla 50 grs
Orégano c/n

Pimienta negramolidac/n
Sal ¢/n

Tomillo c/n

Verduras rostizadas ¢/n



