Listadeingredientes paralareceta Fantasia de
pollo

| ngredientes

Puerro 1 Unidad
Champifiones de Paris 100 g
Vino Blanco 100 cc

Salsa de soja 30 cdita.

Miel 1 cda

Morrén Verde 100 Unidad
Morron Rojo 1/2 Unidad
Fondo de ave oscuro 50 cc
Zanahoria 1 Unidad

Pechugas de pollo 4 Unidades

Bebida Sugerida

e Fumée Blanc 100

Blinis de amapola
e Semillasde Amapola30g
Guarnicion

Higado de pollo 300 g
Vino Blanco 100 cc
Aceite Neutro 1 cda.
Arroz 200 grs.



