Listadeingredientes paralareceta Falsas
empanadas ar abes

Empanadas

e Cebollade verdeo 2 Unidades
Cebolla 1 Unidad

Jugo de Limén 1 Unidad
Carnedeternera200 g

Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1 Diente

Pimentén A gusto

Aceite De Oliva50 cc

Tapas para empanadas 12 Unidades

Salsa

Aceto balsdmico 1 cdita.
Jugo de Limén 1/2 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente

Ciboulette picado A gusto
e Garbanzos cocidos 200 g

e Alcaparras1 cda



