
Lista de ingredientes para la receta Estofado de
pulpo

Ingredientes

Papas 4 Unidades
Aceite de oliva virgen
Chile rojo fresco 1 Unidad
Ajo 1 Diente
Cebolla Morada 1 Unidad
Pasta de tomate 1 cda
Perejil
Sal
Zanahoria 1 Unidad
Tomate pera 5 Unidades
Pulpo 500 g


