Lista deingredientes paralareceta Esquites Con
L angosta

Esquites

Cebolla 1/2 unidad

Granos De Elote Tierno 1 kg
Ajo 1 Diente

Limon 1 unidad

Epazote 1 Rama

Polvo De Chiles Secos 10 g
Queso Oreado 50 g

Sal agusto

L angosta

e ColaDeLangosta200g
Ajo 1 Diente

Limon 1 unidad
Mantequilla40 g
Pimienta blanca c/n

Sal c/n

Mayonesa De Chiles Secos

Aceite Vegeta 200 M|

Jugo Limoén 1/2

Polvo De Chiles Secos 1 Pizca
Sal ¢/n

Y emade huevo 1 unidad



