
Lista de ingredientes para la receta Espuma de
guanábana con reducción de tamarindo y chille
piquen

Esponja de guanábana

Gelatina sin sabor 2 cda.
Pulpa de Guanábana 2 Tazas
Agua 1 Taza
Azucar 1 1/2 Taza

Paletas heladas de mango

Azucar 150 grs.
Agua 1/2 Taza
Mango de Manila 1/2 k

Reducción de tamarindo y chile piquín

Agua 1 L
Azucar 400 grs.
Tamarindo fresco 500 g
Chile piquin en polvo 15 g

Varios

Azúcar de colores Cantidad necesaria
Obleas Cantidad necesaria
Lagrimitas de colores A gusto


