Listadeingredientes para lareceta Esparragos
gratinados con manteca dejengibrey naranja

| ngredientes

e Yemal Unidad

¢ Sal Cantidad necesaria

e Cremade leche 50 cc

¢ Queso Parmesano Rallado 100 g
e Esparragos 1/2 Paquete

e Pimienta Negra A gusto

Salsadejengibrey naranja

e SalsaTabasco 2 Gotas
e Sal y PimientaA gusto
e Manteca50 g

¢ Jengibrerallado 3 cdas.
¢ Jugo de Naranja 100 cc

Varios

¢ Panceta ahumada 5 Fetas
e Aceite parafreir Cantidad necesaria
e Pan Lactal 4 Fetas



