Listadeingredientes paralareceta Entomatado de
Res

| ngredientes

Aguac/n

Cebolla 1/2 unidad

Chamberete de res con hueso 1 Kilo
Diente de gjo 2 Unidades

Tomillo 1 Rama

Orégano fresco 1 Rama

Acompafiamiento

e Arroz blanco ¢/n
e Frijolesc/n
e Picodegadloc/n

Entomatado

Aceite De Oliva 2 cdas
Cdabacin 3 Unidades
Calabacitacriolla 2 Unidades
Cebolla 1/4 unidad

Chile morita 2 Unidades
Dientes de g0 2 Unidades
Elotes baby 200 grs

Hoja Santa 1 unidad

Sal ¢/n

Tocino corte grueso 200 grs
Tomate verde 6 Unidades



