
Lista de ingredientes para la receta Ensalada tibia
de arroz y lentejas

Ingredientes

Arroz mezcla basmati y salvaje 1 Vaso
Cilantro fresco
Cominos
Espinacas frescas 1 Puñado
Lentejas cocidas en conserva 200 g
Mantequilla/manteca 20 g
Zanahorias 2 Unidades
Pimienta
Sal


