
Lista de ingredientes para la receta Ensalada tibia
con pavita y almedras

Ingredientes

Lechuga 20 Hojas

Almedras blanqueadas

Almendras 25 g

Fondo de cocción

Pimienta negra recién molida A gusto
Manteca Cantidad necesaria
Fondo de cocción/pavita Onza
Sal A gusto
Jugo de Limón A gusto
Vino Blanco Cantidad necesaria
Ciboulette picado A gusto
Almendras Tostadas 25 g

Pavita

Pimienta negra recién molida A gusto
Sal A gusto
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Pavita 1 Filete

Vinagreta

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Salsa Inglesa A gusto
Mostaza 1/2 cda.
Aceto balsámico Cantidad deseada


