
Lista de ingredientes para la receta Ensalada Thai
de Fideos de Arroz

Ingredientes

Albahaca c/n
Brotes de soja 50 Gramos
Cebolla Morada 1 unidad
Chile 1 unidad
Cilantro c/n
Hakusai 1/4 unidad
Jengibre en juliana 15 Gramos
Lima 1 unidad
Mango 1 unidad
Maní Tostado 25 Gramos
Menta c/n
Morrón rojo en juliana 100 Gramos
Penne rigate de arroz 300 Gramos
Pepino Japonés 1 unidad

Aderezo

Agua 50 c.c.
Manteca de maní 2 cdas
Salsa De Pescado 2 cdas
Salsa Hoisin 1 cda
Vinagre 50 c.c.


