Listadeingredientes paralareceta Ensalada Rusa
con Blinis

Blinis

e Harinadetrigo 40 Gramos

Harina de trigo sarraceno 50 Gramos
Huevo 1 unidad

Leche 300 miliitros

Levadura 3,5 Gramos

Limon 2 Piezas

Mantequilla fundida 15 Gramos

Miel 1 cdta

Sal 1 Pizca

Camarones

Brote de chicharo c¢/n

Camaron pacotilla 250 Gramos
Cebollin 50 Gramos

Hueva de salmon 125 Gramos
Salmoén ahumado 400 Gramos

Ensaladarusa

Papas 2 Unidades

Chicharo 1 Taza

Jugo de Limdn 100 miliitros
Mayonesa casera c/n
Pimientac/n

Sal c/n

Apio 1/2 Taza

Cremaacida 1/4 Taza
Zanahoria 1 unidad

M ayonesa caser a

e Aceite De Oliva 200 miliitros
e Yemas 2 Unidades

e Jugo de Limén 10 miliitros

e Sal c/n



