
Lista de ingredientes para la receta Ensalada Rusa
con Blinis

Blinis

Harina de trigo 40 Gramos
Harina de trigo sarraceno 50 Gramos
Huevo 1 unidad
Leche 300 miliitros
Levadura 3,5 Gramos
Limon 2 Piezas
Mantequilla fundida 15 Gramos
Miel 1 cdta
Sal 1 Pizca

Camarones

Brote de chícharo c/n
Camarón pacotilla 250 Gramos
Cebollin 50 Gramos
Hueva de salmón 125 Gramos
Salmón ahumado 400 Gramos

Ensalada rusa

Papas 2 Unidades
Chícharo 1 Taza
Jugo de Limón 100 miliitros
Mayonesa casera c/n
Pimienta c/n
Sal c/n
Apio 1/2 Taza
Crema acida 1/4 Taza
Zanahoria 1 unidad

Mayonesa casera

Aceite De Oliva 200 miliitros
Yemas 2 Unidades
Jugo de Limón 10 miliitros
Sal c/n


