
Lista de ingredientes para la receta Ensalada
primavera

Ingredientes

Endivias A gusto
Mix de Lechugas
Nueces de la india 1/2 Taza
Queso Panela A gusto
Tomates cherry 100 g
Uvas moradas 1 cda
Brotes Cantidad necesaria
Aguacate 1 Unidad
Uvas pasas 1/2 Taza

Para el aderezo

Sal A gusto
Aceite De Oliva 1/4 Taza
Vinagre 2 cdas.
Salsa verde picante A gusto


