Listadeingredientes paralareceta Ensalada
marina

| ngredientes

Aceto balsdmico 20 cc
Albahaca 10 g
Calamarettis 300 g

Ajo 2 Dientes

Sa5g

Cebollitas en vinagre 80 g
Mgjillones 120 g
Aceite De Oliva20 cc
Camarones 150 g
Pulpo 300 g

Tomate concasse 200 g
Pimientablanca5 g

Mezclum de hierbas

e Pimientab5g
Albahaca30 g

Sa5g

Eneldo 30 grs.
Ciboulette 30 g
Pergjil 30 g

Aceite De Oliva10 cc



