Listadeingredientes paralareceta Ensalada Fria
de Carne

| ngredientes

e Aceitec/n

Ajo picado 1 unidad

Azucar 2 cda

Bifes de lomo 250 grs

Cebolla morada cortada en pluma 1/2 unidad
Escamas de queso parmesano a gusto ¢/n
Hojas verdesy radicchio ¢/n

Limon parasu jugo 1 unidad

Pimiento rojo cortado en juliana 1/2 unidad
Tomates cherry cortados en mitades 1/2 Taza
Salsade soja 1/4 Taza

Aderezo

e Aceite De Oliva6 cdas
Jengibre fresco rallado 1 cdita
Limon parasu jugo 1 unidad
Pergjil 1 cda

Sal y Pimientac/n



