Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
toronjay betabel

Para el aderezo

¢ Vinagre de manzana 1 cda
e Sal A gusto

e Aceite De OlivaA gusto

e Frambuesas 1 Taza

e PimientaNegraA gusto

Parala ensalada

e Toronjal Unidad

e Betabel (remolacha) 2 Unidades
¢ Lechuga Cantidad deseada

e Pistache 1/2



