
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
salmón

Ingredientes

Aceite para freir Cantidad necesaria
Apio 3 Ramas
Lechuga 1 Planta
Agua Cantidad necesaria
Maní pelado 75 g
Salmón fresco 200 g
Hielo Cantidad necesaria

Aderezo

Semillas de sésamo 1 cdita.
Vinagre de vino 1 cda.
Salsa de soja 1 cda.
Aceite de Sésamo 1 cda.
Aceite de girasol 2 cdas.

Varios

Cornflakes 30 g


