Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
rdcula, pomelosy parmesano

| ngredientes

e Hojasde mental0g

e Pomelos rosados 2 Unidades
e Albahacal0g

e Ruculal00g

e Hojasde Pergjil 10 g

e Parmesano 100 g

e Almendras Tostadas 50 g

Paralavinagreta

e Limon 1 Unidad

e Aceite DeOlival/2 Taza

e Miel 1 cda.

e Mostazade Dijon 1 cda

e Sal y Pimienta Cantidad necesaria



