
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Papines y Espinacas

Ingredientes

Eneldo 2 Ramas
Hojas de espinaca 100 Gramos
Papines hervidos 300 Gramos
Pimienta c/n
Sal en escamas c/n
Salmón ahumado 100 Gramos

Aderezo

Limon 1/2 unidad
Mostaza en grano 1 cda
Aceite De Oliva c/n


