Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
Papinesy Espinacas

| ngredientes

e Eneldo 2 Ramas

¢ Hojas de espinaca 100 Gramos
¢ Papines hervidos 300 Gramos
e Pimientac/n

e Sal en escamas ¢/n

e Salmon ahumado 100 Gramos

Aderezo

e Limon 1/2 unidad
e Mostaza en grano 1 cda
e Aceite DeOlivac/n



