
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Invierno

Ingredientes

Aceite de oliva virgen extra c/n
Brotes de rábano c/n
Cebolla Morada 1/2 unidad
Dientes de ajo 2 Unidades
Edamames 150 Gramos
Guindilla 1 unidad
Hojas de escarola 150 Gramos
Jamón de pato 40 Gramos
Limon 1 unidad
Sal c/n
Aguacates 2 Unidades


