Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
higos, jamon y queso de cabra

Ensalada

e Queso feta 50 grs.

e Rucula300g

e Sa y pimienta negrarecién molida

e Limon 1 Unidad

¢ Aceite de olivaextravirgen Cantidad necesaria
e Jamon crudo 150 g

Paralos higos

e Higos 4 Unidades

e Aceite De Oliva

e Sa y Pimienta A gusto
e Azucar 2 cdas.

e Nueces50g

e Aceto balsamico 50 cc



