
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
espinacas frescas

Para la ensalada

Peras 2 Unidades
Queso Pecorino 200 g
Macadamias 100 grs.
Espinaca baby 1 Atado

Para la vinagreta

Jugo de Limón 2 cdas.
Miel 2 cdas.
Aceite De Oliva 60 Ml.
Sal y Pimienta A gusto


