Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
Brocoli, Polloy Germinados

| ngredientes

e Germinados c¢/n

e Brocoli 1/4 Unidad

e Nueces 2 cdas

¢ Pechuga de pollo 150 grs
e Pimientac/n

e Pipas peladas 1 cda

e Queso de Cabra 80 grs
e Sal en escamas c/n

e Aceite DeOlivac/n

e Tomate Cherry 100 grs
e Tomilloc/n

¢ Vinagre Balsamico c¢/n



