Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
Arroz Frito con Atun Fresco

| ngredientes

e Hojasdelechugac/n

Arrozfrito

Aceite Vegeta c/n
Arroz frito 2 Tazas
Fécula de papa 1/2 Taza
Sal ¢/n

Sdsasiracha 1/4 cda

Ensalada

Hojas de cilantro 1/2 Taza
Aceite de Sésamo 50 miliitros
Cacahuate natural pelado 50 grs
Cebolla Morada 1/4 unidad
Chile serrano 1 unidad

Coco seco rallado 50 grs

Jugo de Limdn 50 miliitros
Lomo de attin fresco 300 grs
Salsa de soja 50 miliitros

Salsa De Pescado 50 miliitros
Tallo de cebolla cambray 3 Unidades



