
Lista de ingredientes para la receta Encocado de
mariscos al estilo esmeraldeño

Ingredientes

Gambas 8 Unidades
Pulpo 1 Unidad
Camarones 8 Unidades
Cebolla 1 Unidad
Pimiento verde ¼ Unidad
Comino A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Cilantro 1 cda.
Aceite De Maíz 30 cc
Ajo 1 Diente
Róbalos 2 Filetes
Leche de coco 500 cc
Langostinos 8 Unidades
Pangora (Cangrejo Marino) 1 Unidad
Cocos 4 Unidades
Pimiento colorado ¼ Unidad

Bebida sugerida

Vino Sauvignon Blanc  

Varios

Cilantro Picado A gusto


